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Расписание уроков физической культуры 

В 1-4  классах 

№/п Время подельник вторник среда четверг пятница 

1 8.00-8.45      

2 8.55-9.40 2    2 

3 9.55-10.40 3  3  3 

4 10.55-11.40 4  4   

5 11.50-12.35   2   

6 12.45-13.30      

7 13.35-14.20      

8       

 

 

Расписание уроков физической культуры 

В 5-9  классах 

№/п Время подельник вторник среда четверг пятница 

1 8.00-8.45    6  9 

2 8.55-9.40  8 5  8 

3 9.55-10.40  9   7 

4 10.55-11.40  7    

5 11.50-12.35 5     

6 12.45-13.30 6     

7 13.35-14.20      

8       

 

 

Расписание обязательных внеурочных учебных занятий по физической культуре 

 на 2023-2024 учебный год 

№/п Время подельник вторник среда четверг пятница 

1 8.00-8.45      

2 8.55-9.40      

3 9.55-10.40      

4 10.55-11.40     5 

5 11.50-12.35    2 4 

6 12.45-13.30  7  3 6 

7 13.35-14.20  8    

8 14.30- 15.15  9    

 

 

 


